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Mili priatelia,

po tyzdni sa vam opat prihovaram tymto netradicnym
spésobom. Ponukam vam na Citanie dalsie Ccislo
,Nedelného listu”, ktorého Uulohou je povzbudit vas
a aspon cCiastocne vam vynahradit to, Ze sa nemobZieme
stretnut v kostole na sluzbach Bozich. Ako som spominal
v predchadzajucom Ccisle, nie je jasné, dokedy tato situacia
bude trvat. Ale kym budeme vtakomto obmedzenom
reZime, budem sa snaZit aspon raz za ¢as vam hodit do
schranok povzbudivé duchovné cCitanie. Nech vam ono sluzi
nielen na zahnanie dlhych chvil doma, ale aj na
povzbudenie a rast vasej viery v Pana Jezisa.

Zaroven vas chcem povzbudit, aby ste si nasli ¢as aj na
Citanie Biblie. Ona je totiz zdrojom nasej viery a pravym
slovom, ktoré nam Pan Boh daroval. Ak neviete ¢o z Biblie
¢itat, zacnite Novou zmluvou, konkrétne jednotlivymi
Evanjeliami. Okrem toho mam este k dispozicii niekolko
kusov knihy kratkych zamysleni nad Bozim Slovom na
kazdy den — Tesnou branou 2020. Ak by ste onu mali
zaujem, dajte mi vediet, rdd vam ju doru&im. Zijeme sice
v obmedzenom rezime, lebo nemozeme ist, kde sa nam



zachce, ale to nevadi. My ako mudri ludia, vyuzijeme tento
¢as na to, aby sme mohli ¢itat a tym viac poznavat Pana
Boha ajeho v6lu s nami. Vtomto nas ni¢ neobmedzuje.
VyuZime tuto netradiénd moznost a prileZitost.

Dnes sme si doma Citali zJanovho evanjelia pribeh
o ukrizovani Pana Jezisa. V19 kapitole, 17 versi je
napisané: I niesol si sam kriz. Pan Jezis, o ktorom neveriaci
Pilat povedal, Ze je bez viny a teda bez dévodu na smrt, si
sam nesie kriz, na ktory ho o chvilu pre nasSe hriechy
ukrizuju. Oslovila ma JeziSova pokora, ktora sa prejavuje
tym, Ze si sam nesie kriz. Dnesny clovek, nechce niest kriz.
Chceme mat Stastny a bezstarostny Zivot. No sucasna
situacia ndm ukazuje, Ze to nie vzdy ide. Musime zobrat
svoj kriz atak nasledovat JezZisa. Nebojme sa toho. Pan
Jezis na nas nezabudol a ani nas netresta. Je tu s nami, stoji
pri nds a chce nam pomoct prezit aj tieto tazké casy, ktoré
tu s mozno preto, Zze sme zabudli niest kriz a zvykli sme si
na bezstarostny a bezbolestny zivot.

Buduci tyZzden nas Cakaju Velkonocné sviatky. Budu urcite
iné ako doteraz. Mojou tuzbou je, aby sme na ich konci
mohli povedat: boli iné, ale boli lepSie ako doteraz, lebo
sme si viac ako doteraz mohli uvedomit, ako velmi
potrebujeme vo svojich zivotoch Pana Jezisa.

Na zaver znova zopakujem, Ze ak by ste vtomto
predvelkonocnom c¢ase potrebovali akukolvek pomoc
(urobit nakup, vybrat lieky, poslat postu, vybrat postu, ist
k lekarovi alebo ¢okolvek iné) a nemate sa na koho obratit,



mozete smelo kontaktovat mna. Spolu s mojou rodinou
vam radi pomo6zeme. Moje telefénne Cislo je 0903 855 021.
Na toto Cislo mozZete volat kedykolvek, ked potrebujete
pomoc, alebo aj ked vam je smutno a potrebujete sa
s niekym porozpravat. Som vam k dispozicii.

Nech vas Pan Boh zehnd!
Vladimir Matas
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Velky navrat.

Vratme sa eSte na chvilu do nadsho vlaku. Brzdy Skripu,
kolos zastavuje uprostred pola, udia sa udiveni pytaju, co
sa deje. Vystupit sa ned3, treba cakat. Dozvedaju sa: Sme
na zlej kolaji, musime prehodit vyhybku. NavySe sa vo
vlaku rozsiril virus, ktory moze byt smrtefny. Aby sme sa
pohli, musime spravit opatrenia.

,Nasadte si ruska!” Vsetci si nasadili.

,Nesmiete sediet vedla seba!”“ Vsetci sa rozsadili.

,Kazdy bude otestovany!“ Vsetci sa dali otestovat.
,Infikovani budu izolovani v osobitnom vozni!”“ Vsetci
reSpektovali.

Zda sa, ze opatrenia su ucinné. Nakaza sa zastavuje. Ludia
prestali rabovat jeddlny vozen, vynasat ,toaletak z veciek”,
pomahaju si s ruskami, berd ohlad na starSich. Dokonca
svita nadej, ze vakcina bude vo velmi kratkej dobe. Takze
by sa uz kone¢ne mohli pohnut.

Skutocne, voznami Sklblo a cely kolos sa pomaly dal do
pohybu. Vypuklo vSak zdesenie. Ved my sa vraciame!
ldeme spat! Celé toto sme podstupili predsa preto, aby sa
vSetko vratilo do starych kolaji! Sprievodca vSak opakuje:
,Vedeli sme, ZzZe sa musime dostat az k vyhybke, ktord nds
presmeruje na novu kolaj. Preto sa musime vratit! Bude
nas to stat cas, peniaze, vela sebadiscipliny, utrpia tym aj
nasi najblizsi, viaceri stratite prdcu, pridete o podnikanie,
velmi mnoho sa zmeni, ale iba tak si mézete zachrdnit
Zivot. Cesta po starej kolaji vedie do zahuby!”




Cestujuci v prvej triede sa buria, chcu odpojit zvysok vlaku
s tym, ze oni po6jdu dalej, podla planu. Cestujuci v druhej
triede by sa aj vratili ale boja sa tych izolovanych v
osobitnom vozni. Ziadaju, aby bol odpojeny a odstaveny na
slepej kolaji. Chori sa boja, ze nedostanu vakcinu vcas a
nepreziju. Cestujuci upadli do paniky a nevrazivosti horsej
ako predtym. A vlak sa znova zastavil.

V désledku Sirenia koronavirusu sa pre mnohych stava
situdcia dramatickou. Co s nami bude?

Je zaujimavé vidiet, ¢oho vsetkého sa chytdme, ¢o nam
dava pocit istoty v tychto neistych casoch. Znakom
zachrany je rusko. Ak mame rusko, alebo dokonca
respirator, mali by sme byt v poriadku. Potom su to zasoby
— potravin, hygienickych potrieb a liekov. Ak doveziem
domov plny kufor muky, ryze, cestovin, konzerv,
dezinfekénych prostriedkov, medikamentov a toaletného
papiera, mali by sme byt, ja a moja rodina zahojeni. Potom
len dufat, ze to rychlo prejde a Ze ucinna vakcina bude
rychlo na svete.

Vsetci viac-menej oCakavame, ze sa to vrati do starych
kolaji. Len to je prave ten problém. Ze svet po
koronaviruse nebude ten isty, ako pred koronavirusom.
Aspon by nemal byt. VsSetci by sme si priali, aby co
najmenej ludi zomrelo, aby sa vynasla ucinna vakcina, aby
to bolo c¢o najskor za nami. Aby aj ekonomické,
hospodarske dopady boli Co najmenej bolestivé, aby ludia
nemuseli stracat pracu, majetok....



Ak si v urCitom momente povieme, zvladli sme to, moze to
byt len pokracovanie toho, ¢o nas do takej situacie dostalo
— pycha. Odveka pycha cloveka, ktora stoji na zaciatku
kazdého padu. Pycha, ktora nas ubezpecuje, ze my sme
pani tvorstva a my to mame vsetko v rukach a pod
kontrolou. Az pride den, ked sa to vymkne a.... vidime, Co
sa deje.

Chtiac nechtiac pripustame, Ze su veci, ktoré nezvladame,
ktoré sme pokazili, Ze si dokazeme ublizovat, byt sebecki a
bezohladni v ovela vacsej miere ako byt k sebe ldskavi,
tolerantni, proste dobri. Ze sa spravame koristnicky a
bezohladne aj voci zivotnému prostrediu, ktoré ,vzdycha a
bolesti“, ako to hovori Pismo v liste Rimskym 8, 22.
Takato vaina skusenost, nas uci pokore. A pokora nam
hovori, Ze treba zaradit spiatocku. Vratit sa k tomu, ¢o je
ozajstné, autentické, pravé, cisté, svaté. Ku vztahom v
znameni Ucty, reSpektu, odpustenia, ano, treba povedat,
mozno to bude zniet pateticky — ku vztahom v znameni
|lasky.

Takyto navrat je vidy tazky, lebo sa vela pokazilo, ale je
sancou ku zmene. Ozajstnej, nie iba chvilkovej.
Bolo by velmi dobré, keby sme si uchovali v pamati vSetky
prejavy solidarnosti, obetavosti, ohladuplnosti, obetavosti
— ktoré vnimame teraz, ked naozaj ide o zivot. ESte to len
zaCina, nevieme kedy skonci, ale vieme, Ze nasledky budu
velké. Aby potom, ked bude tazsie, vedeli sme jednat s
pokorou, tou, ktora hladi skor na prospech druhého nez na
svoj, ktora sa nebude domdhat svojich zaujmov za kazdu



cenu, ktora bude citliva voCi potrebam druhych, nebude
koristnicka voci prirode, hlavne vsak s tou pokorou, ktora
prijima a uznava, Ze je tu Niekto, kto nas nekonecne
presahuje, Kto ma ozajstnu moc a Kto stoji za vSetkym
tymto dianim.

Vela sa v tychto dnoch uc¢ime o moci Statu. Sme radi, ked'
kona v zaujme zachrany svojich obCanov. Zaroven vidime,
aka je tato moc vratka, ako rychlo moze byt zneuzita, ako
sa moOze stat bezradnou, alebo dokonca ohrozujucou.
Tu chcem poukazat na moc kralovstva, toho BozZieho, ktora
sa prejavila dokonalym spbésobom v Panovi lJeziSovi
Kristovi. NeprisSiel, aby vladol, ale aby sluzil. Hoci mal
vSetku moc a vsSetky prostriedky na to, aby sa prejavil ako
panovnik a vladca, On sa stal sluzobnikom. V liste Filipskym
krestanom sa pisSe:

Jezis Kristus, hoci rovny s Bohom, vzdal sa hodnosti, stal sa
sluzobnikom, podobny ludom, ponizil sa a bol poslusny do
smrti, a to aZ do smrti na krizi. /F 2, 5-8/

Preto aby nas zachranil, obetoval seba. On sa nechal
infikovat nasim koronavirusom pychy, nestal sa pySnym, v
pokore niesol tuto chorobu a napriek nej pomahal druhym,
spravil vsetko pre ich zachranu, az po sebaobetovanie. To
dokaze iba ozajstna laska.

Tu vsak tento pribeh nekonéi. Ma svoje velké
pokraCovanie:



Preto ho /JeZisa Krista/ Boh nadmieru povysil a dal mu
meno nad kazdé meno, aby sa v JeZiSovom mene skldnalo
kazdé koleno tych, co su aj na nebi, aj na zemi, aj pod
zemou, a kazdy jazyk aby na slavu Boha Otca vyznaval, zZe
JeZis Kristus je Pan. /F 2, 9-11/

Koronavirus nas dostava na kolena. Ale to je dobre. Ak
dokazeme sklonit kolend pred tym, ktory je Pan, potom to
zvladneme.

Boh sa pysnym protivi, ale pokornym ddva milost. /lak 4,6/

Vyuzime tento vzacny €as milosti, ktory sa nam ponuka na
navrat.

Navrat bude tazky, bude zrejme iny, ako si ho vsetci
predstavujeme. Ked to aj v naSej krajine ustojime co
najlepsSie a s ¢o najmensimi stratami, postihnuty je cely
svet, jedna sa o uzdravenie celého sveta. My sme len jeho
mali¢kou sucastou, zufalo odkazanou na zdravé fungovanie
druhych.

Len pred par dnami sme za najvacsi problém nasej
spoloCnosti povazovali nevrazivost, nenavistné reci a
prejavy. Dnes mame vsetci ,nahubok”. Keby nas tato
skusenost priviedla aspon k tomu, Ze ked ddme dole
masky, uZz sa z naSich Ust nebudu rinat zlomyselné a
nenavistné reci, ale vyznania, ze Jezis je Pan.

Jan Hrobon, biskup ZD




Domaca pobozZnost na 6. nedelu postnu
s Citanim pasii (05. april 2020)

1. Uvod
V mene Boha Otca i Syna i Ducha Svatého

2. Piesen ES 99

3. Citanie pasi na Kvetnu nedelu od bodu , Apostolsky
pozdrav” po bod , Kdazen BozZieho slova“”

4. Zamyslenie nad BoZim slovom (J 13, 3 - 5)

S Uctou si vypocCujme slova Pisma, ktoré su zapisané
v evanjeliu podla Jana 13, 3 - 5:

,Jezis vediac, Ze Mu Otec vsetko dal do ruk a ze od
Boha vysiel a k Bohu ide, vstal od vecere, zloZil riucho a
vezmuc zdsteru, opasal sa. Potom nalial vodu do
umyvadla, zacal umyvat ucenikom nohy a utierat
zdsterou, ktorou bol opasany.”“

Mili bratia a sestry!

Dnesna nedela nesie svoje oznacenie — kvetna — na
pamiatku slavnostného vstupu Péana JeziSa Krista do
Jeruzalema. Vtedy bola Jeho cesta vystlana kvetmi
a palmovymi ratolestami, vtedy Mu lud volal na slavu.
Nejde viak len otuto jednu udalost. Nou sa iba zaéina
retazec dalSich udalosti, ktoré cez zajatie, vypocuvanie
a mucenie Pana Jezisa Krista vedu az kleho smrti.




V okamihu, ked Pan lJeziS slavnostne vstupuje do
Jeruzalema, ma pred sebou uz len niekolko desiatok hodin
zivota. Len niekolko desiatok hodin staci na to, aby sa
slavne ,,Hosana” zmenilo na ,,Ukrizuj Ho!“

Slova evanjelistu Jana nas vovadzaju do atmosféry
poslednej veCere Pana Jezisa Krista s u¢enikmi. On vie, ze
coskoro zomrie, vie, ze poslednykrat stoluje so svojimi
blizkymi. Vie, Ze udalosti uz speju ku koncu aJeho smrt je
neodvratna. Casu je malo, moZnosti u? takmer Ziadne.
Clovek v takej situdcii spravidla podlieha skepse. Len si to
predstavme: Clovek, ktory dlhodobo na nieCcom pracuje —
vedec hlada novy liek, umelec piSe nové veldielo, ucitel
uci, stavbar stavia nové domy - zrazu stoji na prahu smrti,
od ktorej ho deli len niekolko hodin. Co uZ teraz objavi? Co
uz postavi? Koho uZ €o nau¢i? Co neurobil doteraz, u?
nemad cas napravit. Je teda koniec a c¢lovek je uz uplne
bezmocny. Avsak nie Pan Jezis.

To prvé, velmi pozoruhodné, ba az zarazajuce je slovo,
ktoré nam hovori, Zze Pan JeziS ma prave teraz vsetko
vrukach. Nenachadza sa teda vstave zaverecnej
rezignacie. Nehladi spat, nerekapituluje ¢o vsetko stihol
a o vSetko este mohol stihnut. Prave naopak: vie, Ze prave
teraz ide do tuhého. Vie, Ze od Boha prisiel, vie, ze k Bohu
ide a vie, Ze Boziu volu musi plnit az do konca. PreZiva teda
rozhodujuce okamihy — okamihy, v ktorych najviac zalezi
a bude zalezat prave na Nom. Okamihy, od ktorych zavisi,
Ci bude ludstvo spasené alebo nie. Dobre vie, ze ak On
teraz zlyha, uZz nikto iny nebude mat Sancu spasit svet



a zachranit hriesnikov. Je fascinujuce, ako sa aj na pozadi
zdanlivo bezvyznamnych udalosti deju velké veci. Pan Jezis,
zdanlivo porazeny azajatim vrcholne obmedzeny vo
svojom verejnom ucinkovani a akomkolvek konani, prave
teraz kona to najddlezitejsie z celého svojho diela.

Druhym zaujimavym poznanim je slovo o tom, ako Pan
Jezis vyuziva cas, ktory este ma. Vie, ze poslednykrat sedi
s ucenikmi, vie, Ze poslednykrat ma moznost s nimi
slobodne hovorit. Cakali by sme, Ze im bude prehovarat do
duse, davat im posledné pokyny k ich nastavajucej ulohe.
Dobre to pozname. Ak rodi¢ odchadza na par dni zdomu,
eSte vo dverach ma mnoizstvo usmerneni pre deti, ktoré
zanechava doma. Pripomina im, aby nacas Sli spat,
nezabudli vyvetrat, nenechdvali zasvietené a mnoho inych
rad. Rovnako Séf, ktory odchadza na dlhsi ¢as a nechava
firmu zamestnancom, ma pre nich mnoho usmerneni.
Necakali by sme to isté aj od Pana Jezisa? Nejaku takticku
poradu? Ved On o par hodin zomrie a bude na nich, aby
niesli evanjelium do celého sveta. Nie je prave toto chvila
na to, aby im k tomu este daco povedal?

On vsak ni¢ také nerobi. Namiesto toho im dava
prikazanie lasky a svoju lasku hned dokazuje sluzbou, ked
berie zasteru aumyva ucenikom nohy. Je to vlastne
skutocna takticka porada, ktora vsak nehovori o tom, ako
treba ludi presviedcat, ¢im ich zaujat, ¢o im naslubovat i
ako ich zaviazat k viere v Boha. Je to porada, kde Majster
dokazuje svoju lasku sluzbou. Ucenici tomu porozumeli
a presne tak v prvej cirkvi aj fungovali. Ich vzajomna laska



sa prejavovala vo vzajomnej sluzbe, pomoci iStedrosti.
Listy apostolov su plné nabadania kvzajomnej sluzbe,
pretoze prave tak sa ma dokazovat skutocnd krestanska
laska. NiC viac nie je potrebné.

My si dnes ¢asto lameme hlavu nad tym, ako oslovit ¢o
najviac udi. Chceli by sme mat plné kostoly a organizujeme
mnoho konferencii a porad, od ktorych o¢akavame, ze nam
daju navod, ako na to. Pritom ten najjednoduchsi a najlepsi
navod dostavame od samotného Pana lJezisa Krista:
milovat sa navzdjom asluzit si. To je to, ¢o robili prvi
krestania a ¢o zaujalo vSetkych, takze sami zatuzili byt
sucastou tohto ,tela Kristovho®.

Dnesné dni nam davaju vela prilezitosti k prejavovaniu
lasky a k sluzbe. V Casoch, kedy svet zachvatila pandémia
novej choroby sme to prave my, krestania, ktori mozeme
prejavovat lasku bliznym a mozno im aj posluzit praktickou
pomocou. Mozno aj v nasom okoli je niekto, kto nikoho
nema a uvita, ak mu urobime nakup. MoZzno sa mbézeme
zapojit do nejakej dobrovolnej sluzby, organizovanej
mestom Ci humanitnou organizaciou. No aj ked sami
nemoOZeme vyjst z bytu, moZzno mozZzeme zavolat niekomu,
kto je tiez doma sam a poteSit ho peknym slovom,
priatelskym zaujmom ¢i sa za bliznych, bratov isestry
a cely svet modlit. Kto iny ak nie my, krestania, mézeme
a mame byt pripraveni a ochotni k sluzbe lasky.

Pan JeziS nam k tomu dnes dava priklad. On sam ide
este dalej, ved to, ze umiera za nas aza cely svet je tiez



jedna velka sluzba lasky — sluzba dokonalého Bozieho
Baranka a sluzba bezodnej Bozej lasky. Jeho laska aJeho
sluzba su jedinecné a neopakovatelné. My sami sme
prijimatelmi tejto Jeho lasky a mézeme Mu preto za to
dakovat. Nemali by sme vSak ostat len pri tom. Ak sme
sami dostali, je na nas, aby sme dalej davali. Ved mame
v rukach vela.

Zdanlivo bezmocny JeziS Kristus na prahu smrti ma
vSsetko vrukach. Je chybou, ak sa krestan i cirkev
v dnesnom konzumnom svete vzdava svojej misijnej sluzby
mysliac si, Ze aj tak BoZie slovo nikto nechce pocut a Pana
Jezisa Krista nikto nechce nasledovat. Mame v rukach vela
— mame Bozie slovo, mame evanjelium — tie poklady, ktoré
uzdravuju, potesuju a posilnuju svet. Nie sme bezmocni
a nemame prazdne dlane. Prichadzajme teda kludom,
bratom, sestram ale aj k opustenym susedom ¢i znamym
a sluzbou im prejavme lasku, aby tak videli, ze patrime
JeziSovi Kristovi. Takouto sluzbou vydame najlepsie
svedectvo svojej viery aludia v nasej laske budd moct
uvidiet Pana Jezisa Krista a sami Mu moZno za nasu sluzbu
dakovat. Amen.

Pomodlime sa:

Milosrdny nas Pane a Spasitelu, JezisSi Kriste, dakujeme
Ti za priklad lasky asluzby, ktory si nam dal, stojac na
prahu bolestnej cesty na kriz. Dakujeme Ti, Ze Ty sam si nas
tak miloval, Ze si svoj svaty Zivot poloZil za nas. Prosime Ta,
odpust ndam, ak sami neraz zlyhavame v prejavovani lasky
a nechce sa nam urobit nieco pre inych, hoci by sme mohli.
Pomo6z nam svojim Svatym Duchom a rozhorli nas k laske



a sluzbe, aby sme aj vtomto trpiacom svete mohli priniest
iskierku svetla, lasky, pomoci a nadeje niekomu, kto to
potrebuje. Prosime tiez za tento svet ajeho utrpenie.
Uzdrav ho, uzdrav chorych, upokoj vydesenych, potes
placicich a oslav svoje meno, aby vsetci videli velkost
Tvojej moci a slavy. Amen.

Teraz spolocne odriekajme modlitbu Panovu:
Otce nas, ktory si v nebesiach...

5. Piesen ES 92
6. Zaverecné pozehnanie

Prijmite pozehnanie:

Sam Boh pokoja nech vas skrz-naskrz posvati a pri
prichode nasho Pana JeziSa Krista nech zachova vasho
neporuseného ducha, dusu a telo bez uhony. Amen.



