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Mili priatelia,

predchadzajuce cislo ,Nedelného listu” bolo venované
Pamiatke reformacie, ktoru si kazdoroCne pripominame
31. oktébra. Pre mna osobne je jej posolstvo vzdy
oslovujuce a povzbudzujuce. Oktdébrovo — novembrovy
jesenny cas vsak patri aj spomienkam na nasSich najblizsich,
ktori uz medzi nami nie su. Pamiatka zosnulych (2.
novembra) je uz sice za nami, ja som sa vSak rozhodol toto
Cislo ,Nedelného listu” venovat jej téme. Ato aj ztoho
dévodu, ze tohtorocna Pamiatka zosnulych bola kvoli
obmedzeniam spojenym s pandémiou ina. Obmedzenie
pohybu nam zabranilo venovat jej tolko ¢asu a priestoru
ako po iné roky. Nech vam teda tento , Nedelny list”“ aspon
CiastoCne vynahradi cas, ktory by ste radi venovali vasim
blizkym zosnulym pri ich hroboch.

Zaroven, nech vas vedie k dovere aradosti v Panovi
JeZiSovi. On totiz, ktory je Vitaz nad smrtou nas vie potesit
v kazdom Case a v kazdej chvili. Nech teda Jeho potesenie
spocinie na kazdom jednom z nas.

Viadimir Matas
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Domaca poboznost na Pamiatku
zosnulych (02. novembra 2020)

1. Uvod
V mene Boha Otca i Syna i Ducha Svatého

2. Piesen ES 700
3. Odriekanie 10 Bozich prikazani:

Aby sme si vSetci spolocne pripomenuli zakon Bozi,
odriekajme spolo¢ne desat Bozich prikdzani:

Ja som Hospodin, tvoj Boh ...

4. Zamyslenie nad BoZim slovom (1. Tes 4: 13 - 18)

S uctou si vypocujme slova Pisma, ktoré su zapisané
v 1. liste apostola Pavla Tesalonickym, 4 kap., verSe 13 az
18:

»Nechceme vsak, bratia, aby ste nevedeli o zosnulych,
aby ste sa nermutili ako ostatni, ktori nemaju nadej. Lebo
ked’ verime, ze Jezis umrel a vstal z mftvych, tak aj Boh
privedie spolu s Nim vsetkych, ktori umreli v Jezisovi. Lebo
to vam hovorime slovom Pdanovym: my, ktori zostaneme
naZive aZz do Pdnovho prichodu, nepredideme tych, co
umreli, lebo ked’ (zaznie) povel a hlas archanjela a BoZia
truba, sam Pan zostupi z neba, a najprv vstanu ti, co
umreli v Kristovi, potom my, ktori zostaneme nazive,
budeme spolu s nimi uchvateni v oblakoch do vzduchu v
ustrety Panovi, a tak budeme stdle s Panom. Tak sa
potesujte vospolok tymito slovami.“




Mili bratia a sestry!

V tieto dni ludia viac ako inokedy navstevuju cintoriny
a myslia na smrt, pricom im v mysli vyvstava otazka: co
bude potom? Tuto otazku si pritom kladu ludia bez ohladu
na to, Ci veria v Boha alebo nie. Sociologovia i vysledky
prieskumov hovoria a zZivotna prax ukazuje, ze clovek sa v
otazke smrti chce nie¢im potesSit. Nechce sa zmierit so
skuto¢nostou, Ze jeho blizky je navidy prec. Preto hlada
poteSenie. A to je dobre, lebo v zarmutku je potrebné sa
poteSovat. Kde vsak najst potesenie v takej tazkej otazke
ako je smrt?

V otazke smrti je najlahsSie ndjst poteSenie v predstave,
ze nas blizky neodisiel navzdy a neodiSiel daleko. Prave k
tejto forme nadeje sa lfudia uchyluju. Stretame sa tak s
roznymi podaniami nadeje v zivot po smrti. Neraz vidime
vo filmoch, ako niekto utesuje sirotu, ze mamicka sa stala
anjelikom a bude sirotku cely Zivot strazZit z neba, vidime
scény, kde niekto rozprava smutnému, ako sa jeho zosnuly
blizky premenil na hviezdu a bude vecne zZiarit na nebi. Aky
zaklad maju takéto legendy? Nijaky. SU vymyslené a chcu
¢loveku v beznadeji dat aspon aku-taku hoci aj vymyslenu
nadej. Spoliehat sa vSak na fu neda.

Bozie slovo je na tom inak. Bozie slovo hovori do
mnohych nasich situacii, ktoré prezivame uz tu a teraz.
Hovori do nasSich chorob, skusok, tazkosti, obdav, aj do
radosti i smutku. Ano, hovori aj do chvil rozltéky s blizkymi.
Hovori nam v prvom rade o velkej Bozej laske, ktorou nas
Pan Boh tak velmi miluje, ze obetoval aj svojho
jednorodeného Syna a poslal Ho na istu smrt, len aby sme
my mohli Zit. Tato Bozia laska pritom nie je historickou
zaleZitostou — laskou, ktorou nas kedysi Pan Boh miloval, a



ktora sa kedysi davno dokazala v Panovi JeziSovi Kristovi. Je
to zalezitost aktudlna, pretoZze Pan Boh nas stale miluje a
svoju lasku nam aj dnes denno-denne dokazuje. Je to teda
stale ziva, stale platna a stale aktualna Bozia laska, ktoru
nam Pismo svaté pripomina a Pan Jezis Kristus dokazuje.
Zvest o tejto Bozej laske, sprava o Panovi JeziSovi Kristovi,
o Jeho smrti a vzkrieseni su tym najlepSim — a Co je
najdblezitejsie: skutocnym a nie vymyslenym — potesenim
pre nas. Potesujme sa preto nie vymyslenymi legendami a
rozpravkami, ale Bozim slovom, ktoré nam hovori, co
vsetko Pan Boh pre nas robi. V Bozom slove najdeme slova
utechy aj pre chvile, kedy stratime blizkeho, alebo si na
neho spominame.

Z dnesného textu je klucovy vers 14: ,Lebo ked'verime,
Ze Jezis umrel a vstal z mrtvych, tak aj Boh privedie spolu s
Nim vsetkych, ktori umreli v Jezisovi.” Tu je vyjadreny
obsah nasej krestanskej viery: ak verime, Ze Jezis Kristus
umrel a vstal z mrtvych, potom Boh aj nas vzkriesi a
vovedie k sebe do svojho kralovstva, aby sme tam spolu s
JeziSom Kristom zZili veCne. Tato viera je zakladom nielen
pre potesSenie v otazke nasej vlastnej smrti a buduceho
Zivota, ale aj pre potesenie v otazke smrti nasich bliznych.
To je vlastne aj kontext dnesného textu, pretoze apostol
Pavel piSe tieto slova nie s ohladom na samotnych
tesalonickych krestanov, ale na ich blizkych.

Krestania v Tesalonikach prijali tuto vieru od Pavla,
ktory ich zbor zalozil. Ocakavali druhy prichod Pana Jezisa
eSte za svojho zZivota a teSili sa na vecny zivot s Nim. Po
Pavlovom odchode vsak niektori umreli a ostatni sa zacali
bat, ze azda pri Panovom prichode nebudd moct byt a



nedostane sa im tak onoho vecného zivota. Preto Pavel v
liste odpoveda na ich obavy slovami, ktoré sme citali.

V prvom rade chce krestanov v Tesalonikach potesit.
Hovori im, Ze nemaju byt smutni ako ti, co nemaju ndde;j.
Je prirodzené, ak je krestan smutny. Ved nie sme z
kamena. Je vSak iné smutit s nadejou a bez nej. Ti, ¢o
nemaju JeziSa Krista, smutia bez realnej nadeje a preto
hladaju potesenie vo vymyslenych bajkach. My smutime v
nadeji. Nas zarmutok je zarmutkom z docasného
odlucenia, pricom vsSak vieme, Ze toto odlucenie nie je
trvalé a nasa viera v opatovné stretnutie je zalozena na
Panovi Jezisovi Kristovi, Jeho vzkrieseni a viere, ze ako On
Zije, aj my budeme Zit.

Pavel v dneSnom liste nechce vyucovat. Nerozprava
detaily o priebehu Kristovho prichodu ¢i posledného sudu.
Tie opisuje podrobne v inych listoch, napriklad v 1. liste do
Korintu v 15. kapitole. To je stat, kde Pavel uci a preto
vSetko podrobne vysvetluje. Teraz chce hlavne potesit
zvestou, Ze ani ti, ¢o uz odisli do vecnosti, o ni¢ nepridu.
Hovori sice o tom, ¢o sa bude diat, ked zaznie povel
archanjela a Bozia truba, no tieto slova teraz nechcu byt
opisom udalosti ale len zdéraznenim toho, ze aj mftvych sa
to bude tykat, Ze aj oni budu ti, ktori vstanu, aby sme sa k
nim pripojili my, ktori sme Zivi. Pavel tak chce zd6raznit, ze
budeme vsetci tvorit jedno velké spolocenstvo, v ktorom
budu ti zosnuli dokonca uz skoér. Prave to spolocCenstvo
zivych i mrtvych s Panom Jezisom je ciel.

V zavere Pavel vyzyva krestanov, aby sa touto nadejou
potesovali navzajom. Tak sa nou poteSme aj my dnes
vediac, ze ti, ¢o nas uz predisli do vecnosti, budu rovnako
spaseni a oslaveni v nebeskom kralovstve a spolu s nami



vytvoria raz jedno velké spoloCenstvo s Panom JeziSsom
Kristom. A to uz nie je len nadej, to je istota. Amen.

Pomodlime sa:

Drahy nas nebesky OtcCe, dnes spominame na tych,
ktori uz z tejto Casnosti odisli. Je nam za nimi smutno a
bolia nas spomienky, ktoré sa nam v mysli vynaraju.
Tuzime po potesSeni a nadeji a dakujeme Ti, ze tuto nadej
smieme mat v Tebe. Ty nas aj dnes uistujes o tom, Ze kto v
Teba veri, bude Zit vecne s Tebou a Tvojim Synom, lebo Ty
si aj Jeho vzkriesil a posadil po svojej pravici. Prosime, udel
aj nam tejto milosti, udel ju nasim blizkym a dopraj nam
vsetkym raz prebyvat v Tvojom kralovstve vecne. Prosime
Ta o to v mene JeZida Krista, v ktorého verime, a ktory je
cestou, pravdou i Zivotom, skrze ktorého i my chceme prist
k Tebe. Amen.

Teraz spolocne odriekajme modlitbu Panovu:
Otce nas, ktory si v nebesiach...

5. Viera vseobecnd krestanskd

Napokon spoloCne vyznajme vieru v trojjediného Boha
slovami Apostolského vyznania:

Verim v Boha Otca vsemohuceho...

6. Piesen ES 692

7. Zaverecné poZehnanie
Sam Pan Boh pokoja, daj vam staly pokoj vo vsetkom.
Pan so vsetkymi vami! Amen.




Domaca poboznost na 22. nedelu po
Svatej Trojici (08. novembra 2020)

1. Uvod
V mene Boha Otca i Syna i Ducha Svatého

2. Piesen ES 543
3. Odriekanie 10 Bozich prikazani:

Aby sme si vSetci spolocne pripomenuli zakon Bozi,
odriekajme spolo¢ne desat Bozich prikazani:

Ja som Hospodin, tvoj Boh ...

4. Zamyslenie nad BoZzim slovom (R14:1 - 9)
S uctou si vypocujme slova Pisma, ktoré su zapisané
v liste apostola Pavla Rimskym, 14 kap., verse 1 az 9:

»Slabého vo viere sa ujimajte, (a) nie, aby ste posudzovali
jeho zmyslanie. Jeden veri, Ze mézZe vsetko jest; slaby je
len zeleninu. Kto je (vsetko), nech nepohrda tym, kto neje
(vsetko), a kto neje (vsetko), nech nesudi toho, co (vsetko)
je. Ved’ Boh ho prijal. Kto si ty, Ze sudis cudzieho sluhu?
On svojmu Pdnovi stoji, alebo padd. Ale bude stdt, lebo
Pdn md moc udrzat ho. Niekto sudi, Ze jeden dern je viac
ako druhy; iny zas sudi, Ze vsetky dni (su rovnaké). Len
nech je kazdy uplne presvedceny o svojom. Kto zachovava
(niektory) den, Pdanovi ho zachovdva, a kto nezachovdva
(niektory) den, Panovi ho nezachovava. A kto je (vSetko),
Panovi je, lebo Bohu dakuje; kto vsak neje (vsetko),
Panovi neje, a tiez Bohu dakuje. Nikto z nas totiz nezZije
sebe a nikto sebe neumiera. Lebo ak zijeme, Panovi




Zijeme, ak umierame, Panovi umierame. A tak ci Zijeme, Ci
umierame, Panovi sme. Ved' prave na to Kristus umrel a
ozil, aby panoval aj nad mrtvymi aj nad zivymi.“

Mili bratia a sestry!

Osobne som velmi rad, ze aposStol Pavel okrem
mnohych inych vzacnych, zaujimavych a vieroucCne
bohatych textov napisal aj tento. Dotkol sa v nom otazky,
ktora zjavne rezonovala v prvom krestanstve, no je velmi
Ziva aj dnes — rozdielnosti fudi a ich vnimania a
prejavovania zboznosti.

Jedna vec je, Ci verime v Pana Jezisa Krista alebo nie.
Viera je zaiste nevyhnutnou podmienkou k vstupu c¢loveka
do nebeského kralovstva — teda k spase. Druha vec je, ako
svoju vieru prejavujeme. UZ prvi krestania prezivali vieru
rozdielne. Jedni sa vzdali niektorych pokrmov tak, ako na
to boli zvyknuti v Zidovstve, ini jedli vSetko. Niektori svatili
sobotu, pretoze vyrastali v presvedcCeni, ze tak je to
spravne, ini nemali problém zmenit svoj sviatocny den zo
soboty na nedelu. Kto konal spravne? Je jeden lepsSi v
Bozich ociach ako ten druhy? Takéto otazky sa Casto stavali
pricinou sporov a pohrdania jednych druhymi. Kazdy sa
pritom hajil inak. Jedni vraveli, ze su Bohu milsi, pretoze
zachovali verne to Co predtym prijali, nezradili to a
nezmenili uz prv dany zakon (napriklad ak by zachovavali
nedelu namiesto soboty), ini vraveli, Zze su Bohu milsi oni,
lebo nie su sputani fudskymi danostami a viac im zalezi na
viere samotnej.

Jedni aj druhi mali pravdu a prave to sa im snazil Pavol
vysvetlit. Hovori, Ze dolezité je, aby clovek veril v Pdna
JeziSa Krista a to z celého srdca, z celej mysle, z celej sily a z



celej dusSe. Kto v Neho veri, ten Mu sluzi a to tym, Co robi.
Vonkajsie prejavy zboZnosti pre Pana Boha nie su
prvoradé. Zamerne nepisem ,dolezité”, pretoze svoj
vyznam urcite maju. Mysliet si, Ze staci len sikromn3 viera,
prezivana v srdci, bez vonkajsich prejavov, je druhy a tiez
nie spravny extrém. Viera sa musi nejako prejavovat. Ak sa
prejavuje, je ziva. Ak niekto neje maso a dava tym najavo
svoju vieru, je to uctyhodné a urcite si taky Clovek nezasluzi
pohrdanie len preto, lebo my to nerobime.

Poznam cloveka, ktory napriklad neje maso po celych
40 dni po6stu. Je to zbytocné, fanatické Ci blaznivé? Vobec
nie. O danom cloveku viem, Zze ma v srdci zivu vieru a
svojim zriekanim sa masa ju Panu Bohu dava. Ked som to
videl, vravel som si: Kiez by som to aj ja dokazal. Uvedomil
som si, ze popri tomto mojom bratovi som vlastne vo viere
slabsi.

Alebo poznam jednu sestru, ktora nekupuje ,,Diabolsky
salat” a nepocuva ,Ciganskych diablov”. Hovori: ,Ak ide o
dobré jedlo alebo dobru hudbu, ma to byt na oslavu BoZiu.
Preco pritom ma zniet meno nasho a BoZieho protivnika?“
Viem, Ze nie kazdy krestan ma takyto nazor a nejeden si
veru rad pochuti na Diabolskom Salate s odévodnenim:
,Ved su to len obycajné slova“.

Ak by som bol liberalny kazatel, hajil by som teraz
tych, ¢o si z toho nerobia tazku hlavu a tvrdil, Ze slova nie
su dolezité, ak ide o nazov. Ak by som bol trochu bigotnejsi
kazatel, hajil by som naopak onu sestru a tvrdil, Ze krestan,
odovzdany srdcom Bohu veru meno protivnika nepripusti
do svojej blizkosti v nijakej podobe. Avsak kedze som
evanjelicky knaz, hladam pravdu v Pisme. A do takychto
sporov prichadza ako na zavolanie slovo apostola Pavla:



,Len nech je kazdy presvedceny o svojom*”. Ved',nikto sebe
neZije a nikto sebe neumiera.” Cokolvek robime, robime
Panovi a Jemu dakujeme. Celi sme Jeho, Sme Jeho s tym co
mame aj s tym co konadme. Ak teda nieco jeme, robime to
na sldvu Pdnovu a ak sa niecoho zriekame, tieZ to robime
na sldvu Panovu.

Pavel chce svojimi vysvetlujucimi slovami zabranit
tomu, aby medzi krestanmi samotnymi vznikali spory pre
nezmysly. Mozno na prvy pohlad sa otazka toho Co jeme,
poCUvame alebo zachovavame, zda malicherna. Dokaze
vsak vniest do spoloéenstva vela hriechu, ak jedni zacnu
pohrdat druhymi, alebo ich pre ich konanie odsudzovat. To
je nepripustné. Apostol Pavel oznacil vo svojom liste do
Korintu za najvacsi dar lasku. Laska sa teda musi rozmahat
medzi bratmi a to musi byt ten prvorady ciel, ktorému je
vsetko ostatné podriadené. Odsudzovanie bratov pre
odliSné prejavy ich zboznosti zabija lasku a to sa nesmie
diat.

Skimajme aj my, Ci v nasom zivote nekoname nieco,
co zabija lasku v spoloCenstve — Ci uz je to spolocenstvo
nasej rodiny, pracoviska alebo cirkevného zboru. Urdite
mame na obhajobu svojich nazorov mnoho argumentov,
no skisme sa pozriet aj na ovocie nasich skutkov alebo
slov. Ak za kazdu cenu hajime svoj pohlad na vieru, ak
obhajujeme svoje prezivanie Ci svoje praktiky viery,
vnasame tym lasku do spolocCenstva? Nepbsobia nase slova
prave naopak? Ako vycitky i zbytocné obvinenia?

Vchadzame do poslednej casti cirkevného roka.
Dnesna nedela je tretia od konca. Toto obdobie nam
hovori o bliziacom sa konci vekov, nadchadzajucom sude a
o kratiacom sa case. Nikto z nas nepozna dna ani hodiny



svojho konca ¢i konca tohto sveta. Nemarnime teda cas
zbytocnymi konfliktmi, ale rozsievajme lasku, aby sme tak
pripravovali seba i [udi okolo nas na stretnutie s Panom.
Amen.
Pomodlime sa:

Drahy nas nebesky Boze, Ty si Bohom lasky a jednoty,
Ty chces, aby sme spolocne ako jedno telo cirkvi oslavovali
Tvoje meno a meno Tvojho Syna a nasho Spasitela Pana
JeziSa Krista. My po tom tiez velmi tuzime, no nie vzdy sa
nam to dari pre nasu fudskd marnivost a jeSitnost.
Prosime, nauc nas laske a davaj nam neustale pred oci ako
priklad svojho Syna, ktory vsetkych bez rozdielu miluje a
sam zil svoj viery tak, ako to nikto z nas nedokaze. Kiez sme
aj my tolerantni, Ustretovi a chapavi voci ludom okolo nas
a radujeme sa z toho, ze mame jeden druhého, ze mame
spoloCenstvo cirkvi a ze mame v prvom rade Teba, nasho
nebeského Otca, ktory nas stvoril, miluje a pozyva do
svojho kralovstva. Amen.

Teraz spolo¢ne odriekajme modlitbu Panovu:
Otce nas, ktory si v nebesiach...

5. Viera vseobecnd krestanskad

Napokon spolo€ne vyznajme vieru v trojjediného Boha
slovami Apostolského vyznania:

Verim v Boha Otca vsemohuceho...

6. Piesen ES 548
7. Zaverecné pozehnanie
Pokoj vam vsetkym, ktori ste v Kristovi Amen.




Ako moze zbor pomdct pozostalym

,Jedni druhych bremena znasajte.“ (Galatskym 6:2)

Mili bratia a sestry,

v tychto dioch spominame na nasich zosnulych; na to, co
sme spoloCne prezili a ¢o pre nas znamenali. Taktiez
dakujeme Panu Bohu za milost, ktord preukazoval nasim
milovanym pocdas Zivota. Dakujeme za ich laskavost,
trpezlivost i starostlivost. Zaroven myslime aj na nasu
pominutelnost a vecnost; na to, Zze aj my kra¢ame v Ustrety
k nebeskému kralovstvu, kde madme nadej stretnut sa so
svojimi blizkymi, ktori nas na tejto ceste predisli.

Bratia a sestry, niet Ccloveka, ktory by nebol
konfrontovany so smrtou. Nielen so svojou vlastnou
smrtou - uvedomujuc si svoju docasnost na tejto zemi — ale
aj so smrtou svojich najblizsich i vzdialenych. Manzelke
zomrel Zivotny partner, detom zomrela matka, vnucatam
zomrel stary otec, priatelovi zomrela najlepsia kamaratka.

Ako sa v takychto chvilach zachovat? Co povedat
smutiacim? Ako pomaoct pozostalym?

Upriamime prosim pozornost na poslednu z
vymenovanych otazok. Nepozrieme sa vSak na nu z pozicie
jednotlivca, ale cirkevného zboru teda spolocenstva
veriacich ludi. Otazka teda znie: Ako moze cirkevny zbor
pomaoct pozostalym?

Hned v Uvode musime konStatovat, Ze poskytovanie
pomoci pozostalym je jednou z uloh cirkvi. Pomoc slabym
je jadrom ucenia, ktorym sa Stard zmluva prihovara
Izraelitom. Bozi lud je vyzyvany k starostlivosti o vdovy a




siroty. Tato povinnost sa zdoOrazfiuje aj v uceni rannej
cirkvi. Jakub (1:27a) pise: ,Cisté a neposkvrnené uctievanie
Boha pred Bohom a Otcom je: navstevovat siroty a vdovy v
ich tiesni.” ApoStol tu hovori o detoch, ktoré stratili rodicov
a o manzelskom ziali. Prave tieto dve skupiny ludi su
centrom Bozieho zaujmu celé starocia.

Bratia a sestry, pomahat pozostalym nie je vylucnou
ulohou len knazov v cirkevnhom zbore. Je chybou
domnievat sa, Ze len par ludi je povolanych poskytovat
pastoracnu starostlivost v zbore. Apostol Pavol jasne
hovori: ,Jedni druhych bremend zndsajte.” (G 6:2) Starat sa
o sestry i bratov je pre kazdého clena cirkevného zboru
privilégiom aj povinnostou. To znamend, Ze nielen
mozZeme, ale aj musime pre svoju sestru i svojho brata
nieCo  urobit. = Nezanedbavajme  biblicky  princip
vseobecného knazstva vSetkych veriacich.

Ako moéze teda cirkevny zbor poméct? Formy pomoci
mozZu byt rozne: ucast na smutocnom obrade, ndvsteva
pozostalych, pomoc v praktickych zalezitostiach atd. V
tuto chvilu sa vSak zameriame na dva sp6soby, ktoré su
Specifikom cirkvi a ktoré poskytuju velkd podporu
smutiacim. Ide o: modlitbu a povzbudenie.

1. Modlitba za pozostalych je vzacnym zdrojom
Gtechy. Ci uZ ide o osobnu modlitbu &lenov cirkevného
zboru, alebo o verejnu modlitbu pocas sluzieb Bozich,
alebo inych stretnuti. Obe su prejavom spoluucasti a lasky.
Apostol Jakub piSe: ,..navzdjom sa modlite za
seba...Mnoho zméze v ucinkoch modlitba spravodlivého.”
(5: 16) Taktiez Pavol vyzdvihuje dolezitost modlitby v
tazkych Zivotnych situaciach: ,0n nds z takej smrti vytrhol



a vytrhuje, a dufame v Neho, ze nds este aj bude
zachranovat, ked aj vy pomahate modlitbou za nds...” (2 K
1: 10-11)

Bratia a sestry, skutocnost, Ze si na nds niekto
spomenie, nie je len prinosom zo psychologickej stranky.
Modlitba je aj prameriom duchovne;j sily. Modlitba dokaze
menit ludi i veci okolo nds. Pre mnohych je tento jav
nepochopitelny. Dokonca sa v poslednych rokoch stal aj
predmetom  lekarskeho  vyskumu. Ten  priniesol
prekvapujuce vysledky. Pacienti, ktori sa modlili za seba,
alebo za ktorych sa modlili ini sa zotavili po operacii alebo
tazkej chorobe rychlejSie a lepsie, ako ti, ktorym chybala
podpora vo forme modlitby. Rovnako to plati aj pre
priebeh zarmutku.

Tu si vSak bratia a sestry, musime dat pozor, aby sa z
modlitby nestala rutina plna prazdnych fraz a nedprimnych
slov. Takato modlitba straca svoj ucinok. Nasa modlitba
nech je otvorena, srdecna, plna pokornej dévery a nadeje v
Boziu pomoc a Jeho konanie.

Modlit sa méZeme nielen za smutiacich, ale aj spolu
so smutiacimi. Je len samozrejmé, ze v terajsej
pandemickej situdcii budeme brat na zretel vydané
nariadenia vlady a opatrenia prislusnych udradov. V
buducnosti vsak je potrebné mysliet aj na takého modlitby,
pretoze su tiez velmi ndpomocné a cenné. Mnohi pozostali
este po rokoch spominaju na vzacny cas spolocnych
modlitieb, ktoré im priniesli Ulavu a potesenie.

2. Druhym specifikom cirkvi, ktoré poskytuje pomoc
pozostalym je povzbudenie. Slovo povzbudenie — v
gréctine parakaleo — ma viac vyznamov. Doslovne toto



slovo znamena: ,volat spolocne s“. Zahfna vsak v sebe aj
poradenstvo, Utechu, povzbudenie, posilnenie a
starostlivost.

Poskytovanie povzbudenia patrilo od nepamati medzi
zakladné poslanie cirkvi. V Pisme Svatom nachadzame
mnoho nasledovnikov JeziSa Krista, ktori povzbudzovali
ostatnych. Napr. Barnabas, ktorého meno dokonca
znamena ,syn povzbudenia”. Dalej Tachikos, ktorého
apostol Pavol poslal ku Kolosenskym, ,,aby vdm potesil
srdcia.” (Kol 4:8) Fileménova laska potesSila a povzbudila
Pavla, lebo ,brat  mdj, osvieZujes  (doslovne
,upokojujes”) srdcia svdétych.“(Filem, v. 7)

Bratia a sestry, akym sposobom moze cirkevny zbor
povzbudit pozostalych? Kazdy cirkevny zbor si mbze najst
svoje vlastné sposoby, ako toto dblezité poslanie realizovat
v praxi v sulade s miestnymi Specifikami a zvyklostami.

Za regularnych okolnosti cirkevny zbor mobze
poskytnut pozostalym povzbudenie formou pastoracne;j
navstevy, pohostinnosti, vyletov. Taktiez v podobe
zabezpelenia  pravnickej, ¢i  ekonomickej sluzby,
starostlivosti o deti a podobne.

V sucasnej mimoriadnej situacii spojenej s Covid - 19
su vitané povzbudenia formou telefonickych rozhovorov,
smsiek, emailovej komunikacie, chatovania, video
nahravok, atd. Budme aj v tejto oblasti kreativni a
napomocni.

Mili bratia a sestry, vSetci ¢lenovia cirkevného zboru su
navzajom spojeni tak, ze ,ked' trpi jeden ud, spolu s nim
trpia vsetky udy.” (1K 12:26) Tuto solidaritu - vzajomnu
podporu - zivi laska, ktora pochadza od Boha, ,lebo laska
BoZia je ndm rozliata v srdciach skrze Ducha Svdtého, ktory



je ndm dany.” (R 5:5) A tato laska , spdja nas” (2 K 5:14),
aby sme sa spolocne (za seba) modlili a povzbudzovali tych,
ktori smutia. Tymito sposobmi jedni druhych bremena
znasajme. (G 6:2) Amen.
Pomodlime sa:

Nebesky Boze, pozdvihujeme svoje oci k Tebe a dakujeme
Ti za nasSich zosnulych; za vsetko, co pre nas urobili; za
spolocCné chvile radosti i bolesti. Prosime, posilnuj vSetkych
spominajucich a smutiacich mocou a pritomnostou svojho
Svatého Ducha. NaucC nas - jednotlivcov i spolocenstva
veriacich - v modlitbach mysliet na tych, ktori Zalostia a
prichddzat k nim s povzbudenim do kazdodennych dni. Ved'
nas cestou lasky a vzajomnej podpory. Zaroven nam
pomOZ pamatat aj na nasu pominutelnost a sustredit nase
mysle i srdcia na ve¢nost. Amen.

ThDr. Janka Mihalikova




Ked' prichadza strach - zamyslenie

Zalm 46
Jeden francuzsky existencialista sa pokusil vyjadrit
posledné storocCia jednym slovom, ktoré ich najvystiznejsie
charakterizuje:
17. storoCie — matematika
18. storocCie — prirodné vedy
19. storocCie — biologia
20. storocCie — strach

Skusme popremyslat, akym slovom by sme
charakterizovali 21. storocie....

Strach vznika z pocitu, Ze nds moézZe zranit niekto druhy
alebo z vedomia nasej vlastnej zranitelnosti. Niekedy je
strach  racionalny, zakladd sa na  skutocnom
nebezpecenstve, ktora nam hrozi, inokedy je iracionalny,
zalozeny len na pocitoch. Ci uZ je na$ strach iraciondlny
alebo nie, mbéze nami poriadne zamavat, podobne ako s
tymi, ktorych pozname z Biblie, a tiez sa podobne ako oni
spravame.

Skryvame sa pred Bohom ako Adam a Eva (1Mo;j. 3, 8),
klameme ako Abraham (1Moj. 20, 2), robime ustupky
z nasho presvedéenia ako Aron (2Moj. 32, 1-6) alebo
utekame ako Jonas (Jon.1,3)

Tu je niekolko typov, ako strachu predchadzat:
1) Pros Boha o ssilu. Ako Krestania mame vysadu, Ze
vidy ked mame strach, mo6zeme volat k Bohu. A Boh nam




na nase volanie odpoveda tym, ze nas posilnuje a dodava
nasej dusisilu (Zalm 138, 3)

2) So svojim strachom sa zdover priatelovi.
Spoloéenstvo nas posiliiuje, nemusime prechadzat udolim
strachu sami (2Kor. 7, 5-7)

3) Doveruj Bohu v kazdej situacii a za kazdu cenu. Ked
sa dostavi strach, musime trvat pevne na biblickych
pravdach, ktoré sme sa naucili a nosime ich vo svojom srdci
a 7it podla nich (Zalm 56, 3-4)

4) Pomahaj druhym v podobnych situaciach. Boh nas
ochranuje od vSetkého nasho strachu nie preto, aby sme si
Jeho dobrotu a starostlivost schovavali pre seba, ale aby
sme sa o nu delili s tymi, ktori nasu podporu a pomoc
prave potrebuju (2Kor. 1, 4)

Strach je prirodzenou reakciou na problémy, ktoré nas
prerasty, ale ROVNAKOU REAKCIOU NA STRACH BY MALA
BYT NASA VIERA. AZ BUDETE NAIJBLIZSIE MAT NUTKANIE
ZO STRACHU UTIECT, NAMIERTE SI TO PRIAMO DO BOZEJ
NARUCE. Jedine tam ndjdete skutoéné utocisko pred
strachom.

Premyslajme:

- Coho sa najviac bojim?

- Nemal/a by som prehibit (obnovit) svoju doveru v Boha?
- Ako moéZiem pomoct niekomu, kto prave prechadza
udolim strachu?




